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In Nepal ist das Jahr schon weiter:
Das Land zahlt seine Jahre nach
dem Bikram Sambat, einer Zeit-
rechnung, die rund 56 Jahre und
acht Monate vor unserem west-
lichen Kalender liegt. Wer also in
Nepal unterwegs ist, entdeckt auf
Kalenderblattern,  Eintrittskarten
oder Rechnungen Jahreszahlen, die
weit in der Zukunft zu liegen schei-
nen.

Der nepalesische Kalender folgt
namlich nicht einfach unserem
westlichen System, sondern einem
eigenen Zeitrhythmus, der Sonne
und Mond miteinander verbindet.

Jedes Jahr verschiebt sich der Beginn
der Monate leicht, und auch viele Feier-
tage fallen jedes Jahr auf andere Daten.
Deshalb lasst sich kein festes ,nepalesi-
sches Datum® dauerhaft in unseren Ka-
lender Ubertragen — man muss es jedes
Jahr neu berechnen.

Der Bikram-Sambat-Kalender ist ein lu-
nisolarer Kalender — das heilt, er orien-
tiert sich sowohl an der Sonne (Jahres-

lauf) als auch am Mond (Monate).

Ein Jahr besteht aus zwolf Monaten, be-
ginnend mit Baishakh im Frihling und
endend mit Chaitra. Anders als im gre-
gorianischen Kalender haben die Mona-

te unterschiedliche Langen, meist zwi-

schen 29 und 32 Tagen.

Um die Abweichungen zwischen Son-
nen- und Mondzyklen auszugleichen,
wird etwa alle drei Jahre ein zusatzlicher

Monat (Adhik Maas) eingefugt - ver-

gleichbar mit einem Schaltmonat.

Der Bikram Sambat liegt etwa 56 Jah-
re und 8 Monate vor dem westlichen
Kalender. Das heil3t: Wahrend wir hier
das Jahr 2026 schreiben, zahlt Nepal
bereits das Jahr 2083. Diese Differenz
ist auf den Startpunkt (57 v. Chr.) und
die leicht andere Jahreslange zurtickzu-
fuhren.
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Nach der Sturzﬂut beglnnt der” Wle--
. deraufbau - er stehen an der Seite | §
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F_;.,',_ Die verheerende Sturzﬂut vom 26. Au-
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- F.Schulen sind welt mehr als Gebaude
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~ Sie sind Orte der Gemeinschaft, de_r

Entwicklung und der Zukunft.



Wahrend derzeit internationale Orga-
nisationen lebensrettende Soforthilfe
leisten, richtet sich unser Blick bereits
auf die nachste entscheidende Phase:
den Wiederaufbau. Sobald die Situation
vor Ort es zulasst und die betroffenen
Regionen wieder sicher zuganglich sind,
wollen wir handeln.

Children of the Mountain Austria wird
sich aktiv am Wiederaufbau von Schu-
len und Klassenraumen beteiligen.
Unser Ziel ist es, zerstorte Bildungs-
infrastruktur moglichst rasch wieder zu
errichten, damit Kinder in ihre Schul-
umgebung zurlckkehren und ihren
Bildungsweg fortsetzen konnen. Jeder
neu errichtete Klassenraum bedeutet
Hoffnung, Stabilitat und eine Perspek-
tive fur die Zukunft.

Fur diese wichtige Aufgabe starten wir
eine Wiederaufbauinitiative mit einem

klaren Ziel: 60.000 Euro fur den Wie-

deraufbau von Schulgebauden und
Klassenraumen in den betroffenen
Flutgebieten Nepals.

Mit Ihrer Unterstutzung konnen wir
dazu beitragen, dass Kinder nach dieser
verheerenden Naturkatastrophe nicht
auch noch ihre Bildungschancen verlie-
ren. Jeder Euro hilft, neue Lernorte zu
schaffen und den betroffenen Familien
Hoffnung zurtickzugeben.

Bitte unterstutzen Sie unsere Wieder-

aufbauaktion mit lhrer Spende.
Spendenziel: 60.000 Euro

Weitere Informationen sowie E]c E]
'l

die Moglichkeit zur Unter- i
stutzung finden Sie auf unse- “"“-

rer Website: www.cotm.at )'.A. .

Gemeinsam bauen wir Schulen wieder
auf. Gemeinsam schenken wir

Kindern Zukunft. .



Ein Ruckblick auf 15 Jahre Vereins-

arbeit von Children of the Mountain
Austria zeigt eindrucksvoll, wie aus
einer gemeinsamen Vision eine nach-
haltige Initiative zur Forderung von
Bildung und Zukunftschancen in Ne-
pal entstanden ist. Was mit dem En-
gagement weniger Menschen begann,
entwickelte sich im Laufe der Jahre zu
einem starken Netzwerk aus Mitglie-
dern, Sponsorinnen und Sponsoren,
freiwilligen Helferinnen und Helfern
sowie zahlreichen Freundinnen und
Freunden des Vereins.

Im Mittelpunkt der Vereinsarbeit
stand von Beginn an die Uberzeu-
gung, dass Bildung der Schlussel zu
nachhaltiger Entwicklung ist. Deshalb

CHILDRENS:
MOUNTAIN
AUSTRIA

RUCKBLICK AUF 2011 - 2026:
15 JAHRE VEREINSBARKEIT.

setzte sich der Verein insbesondere
fir den Bau und die Verbesserung von
Schulen in abgelegenen Bergregionen
Nepals ein, wo der Zugang zu Bildung
oft mit besonderen Herausforderungen
verbunden ist. Durch die Schaffung
einer sicheren und forderlichen Lern-
umgebung erhielten zahlreiche Kinder

die Moglichkeit, eine Schule zu besu-
chen und ihre Zukunft selbstbestimmt
zu gestalten.

Neben der Verbesserung der schuli-
schen Infrastruktur wurde grof3er Wert
auf die Ausbildung und Weiterbildung
des Lehrpersonals gelegt. Durch geziel-
te Schulungen konnten padagogische

Kompetenzen gestarkt und moderne
Unterrichtsmethoden vermittelt wer-
den. Gut ausgebildete Lehrerinnen und
Lehrer bilden die Grundlage fur eine
nachhaltige Bildungsentwicklung und
tragen wesentlich dazu bei, dass Schu-
lerinnen und Schiler ihre Fahigkeiten
bestmoglich entfalten konnen.

Im Laufe der vergangenen 15 Jah-
re konnten Bildungs-
projekte umgesetzt und langfristige
Partnerschaften aufgebaut werden.
Die Bereitstellung von Unterrichts-
materialien, die Unterstutzung von
Schulprogrammen sowie die enge Zu-
sammenarbeit mit lokalen Partneror-

zahlreiche

ganisationen haben dazu beigetragen,
die Lebens- und Lernbedingungen vie-



X Raiffeisen Scheck
€ 501444

ler Kinder und Jugendlicher nachhaltig
zu verbessern. Dabei standen stets die
Bedlrfnisse der Menschen vor Ort und
die langfristige Wirkung der Projekte
im Mittelpunkt.

Die Vereinsarbeit beschrankte sich je-
doch nicht allein auf die Umsetzung
der Projekte in Nepal. Zahlreiche Be-
nefizveranstaltungen, Vortrage, Ne-
pal-Abende, Konzerte, Wanderungen,
Markte und Vereinsfeste schufen Be-
gegnungen, forderten den interkul-
turellen Austausch und machten die
Bildungsarbeit des Vereins einer brei-
ten Offentlichkeit zuganglich. Ebenso
entwickelten sich das Kalenderprojekt,
Spendenaktionen und vielfaltige Mal3-
nahmen der Offentlichkeitsarbeit zu
wichtigen Saulen der Unterstutzung.
Der Ruckblick auf diese 15 Jahre macht
deutlich, dass hinter jedem Projekt und
jedem Erfolg Menschen stehen, die be-
reit waren, Verantwortung zu Uberneh-
men und ihre Zeit, ihre Fahigkeiten und
thre Erfahrung einzubringen. Durch
thren ehrenamtlichen Einsatz, ihre

Grof3zigigkeit und ihre Verbundenheit
mit den Zielen des Vereins konnte ein
starkes Netzwerk der Solidaritat ent-
stehen.

Die nachfolgenden Beitrage doku-
mentieren die wichtigsten Meilenstei-
ne dieser Jahre und zeigen, was durch
gemeinsames Engagement erreicht
werden kann. Sie erzahlen von gelebter
Partnerschaft, gegenseitigem Vertrau-
en und der gemeinsamen Uberzeugung,
dass Bildung nachhaltige Veranderun-
gen bewirken kann. Unser besonderer
Dank gilt allen Mitgliedern, Sponsorin-
nen und Sponsoren, Unterstutzerinnen
und Unterstutzern, Freundinnen und
Freunden sowie den Partnerorganisa-
tionen in Nepal, die dazu beigetragen
haben, unsere Visionen in die Tat um-
zusetzen. Ohne ihre Unterstitzung,
ihr Vertrauen und ihren unermudlichen
Einsatz waren die zahlreichen Projekte
und Erfolge der vergangenen 15 Jahre
nicht moglich gewesen. Gemeinsam
haben sie dazu beigetragen, Kindern
und Jugendlichen neue Perspektiven zu
eroffnen und Hoffnung fur eine bessere
Zukunft zu schenken.

LIESE PROKOP-FRAUENPREIS







Nuptse (7.861 m), majestatischer Begleiter auf dem Weg zum Everest -Basislager (Laszlo Csorgo)
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Gokyo Village (4.750m) am Gokyo Lake, links der Cholatse (6.440 m) (Laszlo Csorgo)
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3370 Ybbs - Wiener Stral3e 47

Telefon: 07412/52589
leopold.voesenhuber@aon.at
www.gasthausvoesenhuber.at
HAUSGEMACHTE
MITTAGSMENUS UND PIZZA

GAMSJAGER

3254 BERGLAND 3251 PURGSTALL

07412 / 52249 07489 / 2922
elektrogamsjaeger.at

DR. CHRISTA KRANZL Meacse
Staatssekretarin a.D.

HolzstraBe 4, 3680 Persenbeug
T 06641102150

F 07412 58855-9

M office@christakranzl.at

www.christakranzl.at
www.kmu-chefseminar.at

.ranzlViarketing . nternehmensberatung

Rathausplatz 5, 3680 Persenbeug
436609401074
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Dachdeckerei - Spenglerei
Ebert Dach GmbH * Wiener Str. 38+ 3370 Ybbs
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Das Bergdorf Kyanjin Gompa (3.870 m) im Herzen des Langtang-Tals (Andrea Bednarik) '
FALGUN/ CHAITRA MARZ2027
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CHAITRA 2033/ BAISAKH APRIL2027
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auden und die sanften Hugel Khoklings pragen die Heimat dieses Dorfbewohners und sein Leben im Einklang mit der Natur (Helmuth Neuwirth)
BAISAKHIJESTHA MAI2027
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UNSERFPROJEKTE °

REGION BANDIPUR (TANAHUN)
Jaldevi Basic School -
gebaut 2020, Eroffnung 2022

REGION THANDRANG (BHIMSEN)

Jana Priya Darme Basic School -

2014 Erster Schulb.au Thandrang
der Naturfreunde Osterreich in der Region.
Muna Basic School - 2016 Zweiter Schulbau,

Fortsetzung der Infrastrukturverbesserung nach Darme.
Jana Sewa Basic School — gebaut 2017, Eroffnung 2017
Shankar Basic School ~  gebaut 2017, Eroffnung 2018
Chamunda Basic School - 2022 gebaut 2020/2021, Eroffnung 2022
Yarsha Basic School — 2024 gebaut 2022/23, Ercffnung 2024
Uiya Basic School - 2025 gebaut 2023/24, Ercffnung 2025
Dobhan Basic School — 2025/2026 gebaut 2025/26, Ercffnung 2026
Ganesh Secondary School — 2026 Planung Baubeginn, Eroffnung 2027

‘ / A | ‘::N =
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Klassenraume Kindergarten Taglich Biicher

13
Schulen

neu gebaut eingerichtet eingerichtet betreute Kinder angekauft

| REGION TAPLEJUNG KHOKLING A

Adherie Basic School -
gebaut 2017/2018, eroffnet 2018,
erster Schulbau von Children of the
Mountain Austria im Osten von Nepal

Beshigaun Basic School -

| gebaut 2019, eroffnet 2020

. Ojha Gaun Basic School -

gebaut 2021/2022 Kindergarten

Sagramatha Basic School -
2021/2022 Kindergarten
Wairakhu Basic School-Neubau
In Planung und im Bau
Sagramatha Basic School
Baubeginn 2026

REGION KHUMBU

SHREE JALESHWARI BASIC
SCHOOL in Tingla -

Planung 2026, Baubeginn 2027,
Eroffnung 2027




EIN ZEICHEN DER VERBUNDENHEIT - EIN HAUS FUR BILDUNG

Nach langen Gesprachen mit den Be-
horden und der offiziellen Projektbewil-
ligung kann der Neubau der Sagarm-
atha Basic School endlich beginnen.
Was bisher nur Hoffnung war, wird nun
Realitat: Der alte, einsturzgefahrdete
Schulbau weicht einem sicheren, mo-
dernen Gebaude, das Kindern in einer
abgelegenen Bergregion Nepals eine
Zukunft eroffnet, die thnen sonst ver-
wehrt bliebe. Auf Grundlage des ge-
priften und genehmigten Bauplans
kann jetzt mit dem Bau begonnen wer-
den - ein Moment, der aus einer Vision
ein greifbares Projekt macht.
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Das neue Schulhaus umfasst drei Klas-
senraume, eine Toilette und eine Du-
sche. Diese Raume werden zum le-
bendigen Zentrum des Lernens: Orte,

an denen Kinder lesen lernen, Fragen

SICHERE SCHULEN -
CHANCENGLEICHHEIT

stellen, lachen und wachsen. Gleich-
zeitig bleiben sie flexibel nutzbar - als
Kiche fur Ernahrungsprogramme, als
Raum fur Lehrerfortbildungen oder als
Treffpunkt fir Eltern, die gemeinsam
mit der Schule an einer besseren Zu-
kunft fur thre Kinder arbeiten. Die vor-
gesehene Halle wird zum vielseitigen
Herzstick des Gebaudes: ein Raum fur
Gemeinschaft, Feste, Workshops — und
bei Bedarf ein Schlafraum fur Program-
me oder fur die jahrlichen Besuche des
Teams von Children of the Mountain
Austria.

Der Neubau ist so geplant, dass spa-
ter problemlos ein weiteres Stockwerk
erganzt werden kann. Damit entsteht
nicht nur ein Gebaude fur heute, son-
dern ein Fundament fir morgen - ein
Ort, der mit den Bedurfnissen der Ge-
meinde wachsen kann.

Finanzierung: Die Gesamtkosten laut
Kostenvoranschlag  betragen ~ USD
50.000,-, wovon die Gemeinde Mik-
wakhola Ward No. 2,- 5 % ubernimmt.
Children of the Mountain Austria tragt

die verbleibenden Kosten gemal} Kos-
tenvoranschlag abziglich des Gemein-
deanteils.

Fur die Ausstattung mit Schulmobeln
ist eine zusatzliche Finanzierung not-
wendig, die erneut durch Spenden er-
moglicht werden soll. Der Kalender-
verkauf 2027 ist dabei ein wertvoller
Beitrag — jede verkaufte Seite hilft mit,
den Kindern eine vollstandige, sichere
und kindgerechte Lernumgebung zu
schenken.

Dieses Projekt ist mehr als ein Bauvor-
haben. Es ist ein Zeichen der Verbun-
denheit, ein Ausdruck von Hoffnung
und ein Schritt hin zu einer Welt, in der
Bildung auch in den entlegensten Re-
gionen moglich wird. Ein Ort, an dem

Zukunft beginnt.
. E] E]
lhrer Spende

. '- '
passiert,
erfahren

Sie hier:
www.cotm.at







Thamserku (6.618 m) und Kangtega (6.783 m), zwei eindrucksvolle Wahrzeichen des Khumbu-Tals (Franz und Eva Aspalter) J U L I 2 O 2 ;
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Der Torbogen des Klosters Tengpoche rahmt die majestatische Ama Dablam (6.814 m) ein. (Franz und Eva Aspalter) ﬁ U G U S T 2 o 2 7
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Makalu (8.485 m), der flnfthochste Berg der Welt, im Licht der letzten Abendsonne (Franz und Eva Aspalter) S E P I I M B E R 2 O 2 ;
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Hochlager auf dem Weg zum Ost Col (6.180 m) und zum West Barun-Gletscher (Franz u. Eva Aspalter) O K I O B E R 2 o 2 ;
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Freiberger
0677-616 54 086 | www.hairlich-freiberger.at







Annapurna Sud (7.219 m), Hiunchuli (6.441 m) und Machapuchare (6.993 m)
Drei markante Gipfel c des Anrapuma “as sivs in Nepa\ Nayandra Rai) v E B E R 0
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MANGSIR/ POUSH 205 DEZEMBER2027
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nz und Eva

Die in diesem Kalender prasentierten
Aufnahmen wurden von engagierten
Nepal verbundenen Mitgliedern ge-
schaffen - Franz und Eva Aspalter,
Andrea Bednarik, Christian Kamleit-
ner, Laszlo Csorgo, Nayandra Rai und
Helmuth Neuwirth. Mit ihrem feinen

Gespur fur Menschen, Landschaften
und kulturelle Ausdrucksformen ver-
lethen sie diesem Kalender eine be-
sondere Tiefe und Strahlkraft.

lhre Fotografien zeugen von kunstle-
rischer Qualitat, personlicher Hinga-

be und einer gelebten Verbundenheit
mit unserem gemeinsamen Anliegen.
Jede Fotografin und jeder Fotograf
bringt eine eigene Handschrift ein,
die den Kalender zu einem vielstim-
migen und zugleich harmonischen
Gesamtwerk werden lasst. Diese

7219 m, und Links Annapurna Fang (Varah

ud



Christian Kamleitner

Laszlo Csorgo

MENS
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Bildsammlung ist Ausdruck von So-
lidaritat, Respekt und dem Wunsch,
die Schonheit und Vielfalt Nepals
sichtbar zu machen.

Mit  groBer Wertschatzung und
Dankbarkeit wurdigen wir den Bei-
trag dieser Nepal verbundenen Mit-
glieder. Ihre Bereitschaft, ihre Werke
zur Verflgung zu stellen, ist ein be-
deutender Bestandteil unseres Enga-
gements und tragt wesentlich zur be-
sonderen Wirkung dieses Kalenders

bel.

Unser besonderer Dank gilt zudem
Peter Grimmer, Berufsfotograf aus
Persenbeug, der mit groBem Enga-
gement die sorgfaltige Bearbeitung
und Aufbereitung der Bilder uber-
nommen hat. Sein verlasslicher Ein-
satz und seine prazise Arbeit tragen
entscheidend dazu bei, dass die foto-
grafischen Beitrage in ihrer ganzen
Qualitat und Ausdruckskraft zur Gel-
tung kommen. Seine Unterstutzung
ist ein wertvoller Bestandteil dieses
Projekts und wird von uns mit auf-
richtiger Wertschatzung anerkannt.

Kyanjin Gompa (3.870 m)
vor der imposanten Eisflanke
des Langtang-Lirung- Massivs

(Andrea Bednarik)
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Namaste

Meine Seele ehrt Deine Seele.
Ich ehre den Ort in Dir,
an dem sich das gesamte Universum befindet.

Ich ehre das Licht, die Liebe, die Wahrheit, die Schonheit
und den Frieden in Dir, denn sie sind auch in mir.
Indem wir diese Dinge teilen,
sind wir vereint, sind wir gleich, wir sind Eins.

15 Jahre Hoffnung schenken — Jahresruckblick 2026

Das Jahr 2026 war fur Children of the Mountain Aus-
tria ein besonders erfreuliches und ereignisreiches Jahr,
auf das wir mit grof3er Dankbarkeit und Zufriedenheit
zuruckblicken konnen.

Ein Hohepunkt war die Feier unseres 15-jahrigen Be-
stehens. Gemeinsam mit zahlreichen Mitgliedern,
Sponsoren, Unterstitzern, Freunden und Wegbeglei-
tern durften wir dieses besondere Jubilaum begehen.
Das grofle Interesse und die vielen Gaste haben uns
gezeigt, wie sehr unsere Arbeit geschatzt wird und wie
viele Menschen unsere Vision teilen. Die Feier bot nicht
nur Gelegenheit, auf die vergangenen Jahre zuriickzu-
blicken, sondern auch die vielen gemeinsamen Erfolge
und schonen Momente Revue passieren zu lassen. Da-
fur bedanken wir uns herzlich bei allen, die diesen be-
sonderen Tag mit uns gefeiert haben.

Auch in Nepal konnten wir im Jahr 2026 wieder viele
wichtige Schritte setzen und zahlreiche Projekte er-
folgreich abschlieen. Durch die Unterstitzung unse-
rer Mitglieder und Sponsoren konnten wir Kindern und
Familien neue Perspektiven eroffnen und langfristige
Verbesserungen in ihren Lebensbedingungen erreichen.
Jeder einzelne Erfolg bestarkt uns in unserem Ziel, be-
nachteiligten Kindern Zugang zu Bildung, Gesundheit
und einer besseren Zukunft zu ermoglichen.
Gleichzeitig brachte das Jahr auch neue Herausforde-
rungen mit sich. Die verheerende Flutkatastrophe in
Nepal hat viele Menschen schwer getroffen und grof3en

Gemeinsam Erfolge feiern, Herausforderungen meistern und Zukunft gestalten

Schaden verursacht. Deswegen haben wir eine Hilfs-
und Spendenaktion ins Leben gerufen, um die betroffe-
nen Familien zu unterstutzen. Ein besonderes Anliegen
ist uns dabei der geplante Neubau einer Schule, damit
die Kinder moglichst bald wieder in einer sicheren Um-
gebung lernen konnen. Dieses Vorhaben wird uns auch
in den kommenden Monaten begleiten und fordert wei-
terhin unsere gemeinsame Unterstutzung.

Unser besonderer Dank gilt allen Sponsoren, Forderern,
Mitgliedern und Freunden von Children of the Moun-
tain Austria. lhre grof8zigigen Spenden, lhr Vertrauen
und lhre langjahrige Treue machen unsere Arbeit erst
moglich. Sie leisten einen wertvollen Beitrag dazu, dass
wir gemeinsam Hoffnung schenken, Chancen schaffen
und nachhaltige Hilfe leisten konnen.

Mit grofRer Dankbarkeit blicken wir auf die vergangenen
15 Jahre zurlick und freuen uns darauf, auch in Zukunft
gemeinsam viel zu bewegen. Lassen Sie uns weiterhin
zusammenstehen und Kindern in Nepal die Chance auf
eine bessere Zukunft ermoglichen.

Wir wiinschen lhnen und lhren Familien
ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest,
erholsame Feiertage sowie Gesundheit,

Gluck und Zuversicht fur das Jahr 2027.

Namaste und herzlichen Dank fur lhre Unterstitzung!
|lhr Team von Children of the Mountain Austria

SICHERE SCHULEN - CHANCENGLEICHHEIT
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